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Úvod a rozsah dodávky 

Návod k použití chodítko A134110-453

Vážený zákazníku,
Děkujeme, že jste si vybrali náš produkt. Před použitím si pečlivě přečtěte 
bezpečnostní pokyny a uschovejte je pro budoucí použití! Výrobce nepřebírá žád-
nou odpovědnost za nesprávnou montáž nebo nesprávné použití válečku. 

Rozsah dodávky 

1 x předem sestavený chodítko

1 x látkový taška
(Max. Obsah: 9 l, max. Zatížení: 5 kg)

1 x zadní popruh

1 x zvon (a)
1 x LED světlo (b)
1 x držák na pohár (c) 

1 x návod k montáži a použití 

Technické specifikace: 
Objednací číslo: A134110-453
Model: Chodítko Comfort Plus, černý, včetně zvonku, držáku na hůl, držáku na pohár a LED
Největší rozměry pro nastavení (ŠxVxH): přibližně 510 x 930 x 750 mm
Nejmenší skládací velikost (ŠxVxH, příslušenství odstraněno): přibližně 210 x 850 x 500 mm
Hmotnost chodítko: přibližně 8 kg
Max. Váha uživatele: 125 kg
Max. Nosnost koše: 5 kg
Výška sedáku: cca 540 mm
Sedadlo: cca 450 x 250 mm
Výška držadla: cca 810 - 920 mm

Opatrně otevřete obal, aby nedošlo k poškození výrobku. Zkontrolujte úplnost a neporušenost 
celého obsahu. Pokud zjistíte jakékoli závady, obraťte se na uvedenou servisní adresu. 

UPOZORNĚNÍ! i

Geprüft nach 
DIN EN ISO 11199-2

MONTAGEANLEITUNG
USER MANUAL
MODE D‘EMPLOI 

GEBRUIKSAANWIJZING
NÁVOD K POUŽITÍ
ASENNUSOHJEET

Geprüft nach 
DIN EN ISO 11199-2
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Popis 

UPOZORNĚNÍ! i
Pokyny ke stabilitě: 
Pomůcka při chůzi může poskytnout 
podporu až do individuální hmotnosti 
125 kg, včetně plnění taška. Košík lze 
naplnit maximálně 5 kg. 

1.     Zvonek

2.     Rukojeť

3.     Zádový pás

4.     Ruční brzda

5.     Držák na vycházkovou hůl

6.     Rám (brzdová lanka umístěná       
        uvnitř)

7.     Led osvětlení

8.   Sedadlo

9.     Stahovací šňůrka na složení

10.   Látková taška

11.    Otočné kolečko s odrazkami

12.   Držák na pohár

13.  Tlačítko pro nastavení výšky

14.  Pomůcka pro vyklápění

15.   Zadní kolo s brzdou
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Vysvětlení symbolů 

VAROVÁNÍ! !

POZOR! !

Varování, nebezpečí! Nedodržení tohoto nebezpečí může mít za 
následek těžká zranění nebo smrt. 

Pozor, nebezpečí! Nedodržení tohoto nebezpečí může vést k lehkým 
nebo středně těžkým zraněním. 

Varování před možnými škodami na majetku UPOZORNĚNÍ! i

Min. a max. výška chodítko

Max. šířka chodítko

Max. hmotnost uživatele 

Lze použít uvnitř i venku 

Následuj instrukce! 

Distributora 

Datum výroby 

Prohlášení o shodě (shoda CE) 

Lékařský výrobek

Varování před poraněním ruky 

Likvidace obalu 

Likvidace starého zařízení (LED lampa) 

Likvidace baterií 

2 roky Implicitní záruky

max.
125 kg
275 lbs
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Bezpečnostní instrukce 

Bezpečnostní instrukce 

VAROVÁNÍ!!

- Výrobek není určen k použití osobami s tělesným nebo smyslovým postižením
mentální schopnosti. Nesmí být použit z důvodu nedostatku znalostí nebo zkušeností, 
pokud nebyl výrobek instruován k vysvětlení rizik a na dotyčné osoby dohlíží supervizor.

- Jakékoli vážné incidenty související s výrobkem je nutné hlásit výrobci a příslušnému úřadu.

- Tato pomůcka při chůzi není hračka! Nenechávejte děti bez dozoru.

- Nepoužívejte chodítko pod vlivem alkoholu, drog nebo jiných látek, které na vás působí
fyzické a duševní znalosti a motorické dovednosti.

- Všechny pneumatiky musí být v neustálém kontaktu se zemí. To zaručuje správné vyro
vnání pomůcky pro chůzi. Nepoužívejte proto chodítko na nerovném povrchu, jako je písek 
nebo štěrk. Zvláštní pozornost věnujte také nerovným podlahám, jako např B. kryty šachet. 
Pokud je to možné, nešplhejte po něm, protože by se kola mohla zaseknout ve vybráních.

- Nepoužívejte chodítko na ledu a sněhu nebo na velmi mokrých površích. Kluzké povrchy 
výrazně zhoršují protiskluzové vlastnosti kol.

- Nepoužívejte pomůcku při chůzi za špatné viditelnosti (např. V mlze nebo v noci).

- Při používání zařízení venku používejte pouze chodník, kdykoli je to možné. Noste poutavé 
oblečení a ideálně další odrazky. V případě potřeby zapněte LED světlo.

- Nepoužívejte zařízení na schodech nebo eskalátorech.

- Vždy přepravujte položky v taška, který je pro ně určen. Dávejte pozor na maximální hmot
nost a maximální kapacitu. 

- Nepoužívejte chodítko jako vozidlo, pokud na něm sedíte. Před použitím musí sedačka
zatažená parkovací brzda.

- Při nastavování výšky rukojeti se ujistěte, že jste při používání pomůcky pro chůzi ve 
správné vzpřímené poloze. Abyste se vyhnuli špatnému držení těla, nechte si doučit od 
lékaře a rehabilitačního odborníka.

- Zkontrolujte, zda jsou držadla na obou stranách nastavena ve stejné výšce a zda jsou 
šrouby pevně utaženy.

- Před každým použitím zkontrolujte funkci brzd a ujistěte se, že boční trubky a sedadlo 
jsou řádně spojena.

- Pravidelně kontrolujte, zda není pomůcka pro chůzi poškozená a opotřebovaná. Vadné 
součásti nechte okamžitě vyměnit a chodítko nepoužívejte, dokud nebude zcela opraveno. 
Neprovádějte na produktu žádné změny.

- Nepoužívejte výrobek, pokud je poškozený!

- Vždy dodržujte maximální meze zatížení pomůcek pro chůzi a příslušenství. Nikdy nepře
kračujte tento limit, jinak nelze plně zaručit funkci a stabilitu produktu.

- Na chodítko nelezte a nikdy jej nepoužívejte jako pomůcku při lezení!

- Protože je pomůcka pro chůzi vybavena funkcí skládání, existuje vždy, a zejména při jejím 
skládání nahoru a dolů, riziko přimáčknutí nebo zachycení. Vždy dávejte pozor, abyste si 
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Bezpečnostní instrukce 

nepřiskřípli prsty nebo ruku.

- Nebezpečí popálení! Nevystavujte chodítko přímému slunečnímu světlu ani jiným 
extrémním zdrojům tepla, protože materiál se může rychle zahřát.

- Obalový materiál uchovávejte mimo dosah dětí. 

Bezpečnostní pokyny pro LED světlo s bateriemi 

VAROVÁNÍ!!

LED světlo 
- Světelný zdroj tohoto LED světla není vyměnitelný. Pokud je vadný, celé svítidlo bylo 

vyměněno a vadné svítidlo řádně zlikvidováno.
- Nikdy nevyměňujte lampu sami!
- Světlo používejte, pouze pokud je správně připevněno k pomůckám pro chůzi.
- LED světlo lze použít pouze na pomůcku pro chůzi, která je k tomu určena, a nesmí být 

použito k jiným účelům, než ke kterým bylo určeno.
- Chraňte lampu před pádem a nevystavujte ji mechanickému tlaku.
- Ve světelném kuželu LED nikdy nepoužívejte lupy nebo brýle s vysokým optickým 

zvětšením. Nebezpečí ohně!
- Nedívejte se přímo do světla lampy. 

VAROVÁNÍ!!

Baterie 
- Vyjměte baterie ze světla, jakmile jsou vybité nebo když je používáte nepoužívejte 

dlouhodobě.
- Varování: Vždy uchovávejte baterie mimo dosah dětí.
- Nenabíjejte, neaktivujte ani nezkratujte baterie.
- Nikdy neotvírejte baterii!
- Nepoužívejte poškozené baterie!
- Nezahřívejte baterie! Nebezpečí výbuchu!
- Buďte opatrní s vyteklými bateriemi: Okamžitě je zlikvidujte podle předpisů.

Chraňte svou pokožku před unikající kyselinou.
- Pokud se kyselina dostane do styku s vaší pokožkou, důkladně omyjte postižené místo 

vodou a mýdlo. Pokud se kyselina z baterie dostane do očí, důkladně ji vypláchněte vodou
a okamžitě navštivte lékaře.
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Bezpečnostní instrukce/Zamýšlené použití

- Baterie uchovávejte mimo dosah dětí. Požití Baterie mohou způsobit rozsáhlé poškození 
zdraví a dokonce vést ke smrti. V případě spolknutí nebo jiného vložení baterie do těla
okamžitě vyhledejte lékaře.

- Při vkládání baterií vždy dávejte pozor na polaritu.
- Vždy používejte baterie stejného typu. Nikdy nemíchejte nové a staré Baterie. 

Účel a funkce
Konstrukční řešení Rollator Comfort Plus podporuje uživatele při pohybu z hlediska stability 
a rovnováhy. To zlepšuje individuální pohyblivost, kompenzuje nejistou chůzi a zabraňuje 
pádům. Slouží jako pomůcka při chůzi pro osoby s omezenou pohyblivostí do maximální 
tělesné hmotnosti 125 kg.
Rolátor je určen pouze pro soukromé použití a není určen pro komerční použití.
Rolátor je určen pro vnitřní i venkovní použití.
Navíc nabízí sedátko, které působí proti vyčerpání způsobenému námahou při chůzi.
Rolátor je určen pro použití na pevném a rovném terénu. Použití na ledu, sněhu a mokrém 
povrchu je zakázáno.

Indikace
Použití Rollator Comfort Plus je vhodné pro:
- Obtížná chůze v důsledku omezení aktivního nebo pasivního pohybu přístrojů
- Potíže s koordinací v průběžné fázi
- snížená odolnost

Kontraindikace
Použití Rollator Comfort Plus není vhodné pro:
- Poruchy vnímání
- těžké poruchy rovnováhy
- hmotnost uživatele vyšší než 125 kg

Zamýšlené použití
Dodržujte bezpečnostní pokyny a varování v návodu k montáži a obsluze. Rolovač podporuje 
uživatele při přepravě předmětů v látkovém vaku určeném k tomuto účelu. Látkový pytel má 
objem cca 9 litrů a lze jej zatížit maximálně 5 kg. Používejte rolátor pouze tak, jak je popsáno 
v uživatelské příručce.
Pro lepší viditelnost slouží LED světlo. Nepředstavuje osvětlení ve smyslu pravidel silničního 
provozu.
Doporučená životnost rolátoru je maximálně 5 let. (tato informace předpokládá dodržování 
zamýšlených pokynů pro manipulaci, péči a bezpečnost).
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Zamýšlené použití

Čištění a péče: 
Dodržujte pokyny k čištění a péči. Nesprávná obsluha může produkt poškodit. 

Chodítko opatrně očistěte vodou a běžným čisticím prostředkem. Poté produkt osušte 
hadříkem. 
Nepoužívejte žádné agresivní čisticí prostředky a vždy dbejte na to, abyste nevystavovali 
chodítko proudu tvrdé vody (např. Vysokotlakým čističem), protože by mohlo dojít k poško-
zení malých částí nebo povrchu výrobku.

Údržba:
Před každým použitím zkontrolujte funkčnost chodítka. 
Následující díly vyžadují vaši zvláštní pozornost: 

- Brzdy 
- Kola 
- Šroubové spoje 
- Celkový vzhled produktu 
- Zámky

Likvidace obalu: 
Obaly zlikvidujte ekologicky. Ujistěte se, že jste správně separovali odpad.

Likvidace chodítka
Produkt zlikvidujte v souladu s platnými předpisy prostřednictvím schválené společnosti 
pro likvidaci odpadu nebo v komunálním zařízení pro likvidaci odpadu. V případě potřeby se 
informujte o správné a ekologické likvidaci.

Likvidace elektrických součástek (LED světla):
Každý spotřebitel je ze zákona povinen likvidovat elektrická zařízení odděleně 
od domácího odpadu prostřednictvím schválené likvidační firmy pro elektrická 
zařízení, aby nedošlo k poškození životního prostředí. Před likvidací předmětu 
vyjměte baterie a zlikvidujte je odděleně.

Likvidace baterií:
Baterie se nesmějí dostat do domácího odpadu! Spotřebitelé jsou ze zákona po-
vinni odevzdat je na příslušném sběrném místě nebo u prodejce, aby bylo možné 
provést ekologickou likvidaci.

Úložný prostor: 
Pro skladování by parkovací brzda měla být vždy aktivována. 
Chodítko skladujte na suchém místě při pokojové teplotě (přibližně 20 ° C). Chraňte jej před 
mrazem, přímým slunečním zářením nebo jinými povětrnostními vlivy. Uchovávejte výrobek 
mimo dosah dětí.
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Uvedení do provozu

Uvedení do provozu 

POZOR!!

Nebezpečí úrazu zachycením během celé montáže! 

Chodítko je dodávána složená.

Rozvinout Chodítko:

1

1   Přesuňte vzpěry zadních kol do správné polohy. 
a poté stiskněte dvě tlačítka po stranách vozu. 
na bocích vzpěry tak, aby se vzpěra zasunula do otvoru. 
otvoru v rámu.

1.1  Opakujte tento postup 
s předními koly, zatímco 
sledujte značení 
(R) a (L) na vzpěrách.

Klick

1.1

Klick

Otočte doprava a dotáhněte brzdové destičky.
Otočením doleva brzdové destičky povolíte.
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7   Připevněte LED světlo k libovolné hliníkové trubce rukojetí rolátoru (B). Ujistěte se, že světlo je viditelné 
pro protijedoucí vozidla nebo chodce. Vytáhněte dlouhou stranu gumičky (C) dostatečně daleko, aby se dala 
natáhnout kolem hliníkové trubky (B) a zaháknout do háčku (E) na krátké straně gumičky (D).

Používejte pouze světlo na rolátoru. LED světlo slouží ke zviditelnění rolátoru pro ostatní účastníky silničního 
provozu, ale pouze v omezené míře k prosvětlení prostředí.

Montáž LED lampy:

VAROVÁNÍ! !

Uvedení do provozu

2

4

1   Rolák co nejvíce rozložte.

2   Držáky pod sedadlem musí zapad-
nout do malých vzpěr na rámu.

3   Nyní zatlačte zadní popruh shora na 
zařízení na rukojetích, dokud nejsou na 
doraz.

4   Očka (A) jsou připevněna na pravé a 
levé straně tašky. Umístěte očka brašny 
(A) vlevo a vpravo přes boční trubky 
sedačky a poté zahákněte poutko do 
bodce (B) připevněného k trubce, abyste 
zabránili vyklouznutí brašny.

Namontujte zvonek: 
5   Připevněte zvonek k jedné z rukojetí, 

podle toho, zda jste pravák nebo levák.
Na levé a pravé straně obou rukojetí 
jsou vybrání (A), do kterých se musí rám 
zvonku zasunout. Ty zajišťují bezpečné 
uchycení zvonku na rukojeti. Namontuj-
te zvonek tak, abyste jej mohli stisknout 
palcem.3

65

Klick

Klick

Klick

Klick

A

6

C

DE

B

1
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Sestavte držák nápojů:
8   Vložte držák nápojů do šablony pravé rukojeti a 

zatlačte jej až na doraz. Pak to můžete použít.

Sestavte držák tyče:
9  Nasaďte odkapávací misku do určeného háčku na 

spodní části levé tyče a příchytku dříku rukojeti na horní 
část levé rukojeti.

Nastavte výšku rukojeti:

UPOZORNĚNÍ! i
Výšku rukojeti rolátoru lze nastavit v 6 krocích pomocí aretačních knoflíků. 
Zaujměte vzpřímenou, ale pohodlnou polohu a nechte ruce volně viset. V této 
poloze by vaše ruce měly být schopny uchopit rukojeti rolátoru .

VAROVÁNÍ! !

Nesprávné nastavení výšky rukojeti může vést ke špatnému držení těla a dalším 
zraněním  + . Používejte rolátor pouze se správnou výškou rukojeti.

Ujistěte se, že jsou obě rukojeti zajištěny ve stejné výšce. Stisknutím tlačítka 
uvolníte rukojeť a zajistíte ji v pohodlné výšce. Rukojeť musí zaklapnout na místo 
ve stejné výšce na obou stranách. Mějte na paměti, že rukojeť musí být vždy 
správně zajištěna v jedné ze 6 dodaných výšek .

1

2

Dobré každodenní použití:

Použití LED světla:
Stiskněte průhledný okraj lampy pro ovládání LED 
lampy. Vyberte si z různých režimů stisknutím ikony:

1. neustále svítí     3. pomalu bliká
2. rychlé blikání     4. ven 

VAROVÁNÍ! !

Pro lepší podporu držte rolátor blízko těla. Jen tak je zaručena bezpečná chůze. Pokud umístíte rolátor příliš 
daleko od těla, může se snadno odkutálet a nemusíte být správně podepřeni.

3

8 9

4

Uvedení do provozu/nastavení/používání

4



61

Použití 

Aktivace brzd: 

Použití sedačky: 

POZOR!!

Sedačku používejte pouze se zapnutou parkovací brzdou. Při používání sedačky se nenechte 
tlačit. Také netlačte na jiné lidi. Hrozí pád! Sedačku smí používat vždy pouze jedna osoba. 
Nepoužívejte válec, pokud je povrch kluzký nebo kluzký.

VAROVÁNÍ!!

Vždy používejte pravou a levou brzdu současně, aby se nerovnoměrně neopotřebovaly. Před 
každým použitím zkontrolujte správné nastavení a funkčnost brzd. Před použitím sedadla 
musí být parkovací brzda vždy aktivována. Přestaňte používat chodítko, pokud již nelze brzdy 
správně nastavit. Brzdy je nutné čas od času znovu seřídit kvůli opotřebení. Pokud se brzdný 
účinek snižuje nebo je nerovnoměrný, musíte brzdy znovu utáhnout. 

1   Ruční brzda (při chůzi) 

Zatáhněte obě brzdové páky směrem nahoru 
k řídítkům současně a se stejnou intenzi-
tou. Chcete -li ji uvolnit, jednoduše ji znovu 
uvolněte. Čím více zatáhnete, tím větší bude 
brzdná síla. Pokud je brzdný výkon i přes silné 
zatažení příliš nízký, bude pravděpodobně 
nutné brzdu seřídit. 

2   Parkovací brzda (vsedě) 

Zatlačte obě brzdové páčky dolů, dokud 
nezapadnou a již nezaklapnou zpět. Teprve 
poté jsou kola upevněna a chodítko se již 
nemůže odkutálet. Chcete -li ji uvolnit, jed-
noduše ji zatáhněte zpět do střední polohy 
malým tlakem. 

1

2
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Výměna baterií v LED diodách: 2x lithiová knoflíková baterie CR 2032, po 3V 

VAROVÁNÍ!!

Dodržujte bezpečnostní pokyny pro LED světla a baterie! 

Vyjměte LED světlo z 
rolátoru. Otočte horní 
částí krytu LED ve směru 
hodinových ručiček, aby 
se uvolnila, a vyjměte ji. 

Nyní vysuňte světlo (A) 
z pouzdra a vyjměte dvě 
baterie (B). Dbejte na 
odbornou likvidaci. 

1. Vložte nové
Baterie (C). Dávejte pozor 
na polaritu. 2. Poté vložte 
lampu zpět do pouzdra a
3. zavřete to. 

Nyní můžete světlo opět 
připevnit k rolátoru, jak je 
popsáno. 
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1  Vytáhněte sedadlo za 
rukojeť nahoru, aby se uvolnilo 
z držáku a rolovací vozík se 
smrskl. Poté jej zajistěte pomocí 
svorky na trubkách sedadla.

2   V případě potřeby nastav-
te výšku rukojeti na nejnižší 
úroveň, abyste ušetřili ještě více 
místa. 

3  Přeprava složený vozík 
pomocí rukojeti

1  Zatáhněte za záložku (16) 
směrem nahoru, aby se uvolnila 
uvolněte ji z ukotvení. Poté 
zatáhněte za jazýček směrem do-
zadu a vyjměte celý brzdový špalík. 
Celý brzdový špalík.

2   Zcela zasuňte nový brzdový 
špalík do držáku. 
držáku, dokud nezacvakne.


